
Wer will helfen lernen? 
 

Erste Hilfe bei Herzstillstand? Wer kann das wirklich? 

Erste Hilfe bei Herzinfarkt? Wer weiß, was zu tun ist? 

 

Qualifizierte Personen erklären, um was es geht und zeigen  

- den Umgang mit einem Defibrillator 

- die Übung realitätsnah an einer Puppe 

 

Jeder Kursteilnehmer kann an der Puppe üben. 

 

 Wann:   Samstag, 04.04.2020 von 10.00 bis 12.00 Uhr 

 Wo:       Studio der Sporthalle in Kastl 

 Wer:       alle TSV-Mitglieder 

 Kursbeitrag: Kostenfrei 

 

 

 

Kursleitung: 

Dr. Thomas Spinner und Tobias Urban  

 

 

Anmeldung: info@tsv-kastl.de oder 08679/58 99 (mit Anrufbeantworter) 

   bis 30.03.2020 
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