
 

    Indoor Cycling 
 
   Wer hat noch Lust? 
 
Wir haben noch ein paar Plätze frei. 
Es ist möglich ein- bis zweimal zu 
schnuppern. 
 
Weitere Infos: Sandy Graupner 
breitensport@tsv-kastl.de 

 
Das Training findet zu den angegebenen Zeiten 
im Studio der Sporthalle statt. 

 
Montag:    17:45 bis 18:45 (Bettina Führer) 
Mittwoch:   17:45 bis 18:45 (Max Bache) 
Mittwoch:   09:00 bis 10:00 (Sandy Graupner) 
Donnerstag:18:00 bis 19:00 ( Markus Seidl) 
Freitag:         18:30 bis 19:30 (Tina Seidl) 
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